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CONCURSO PARA OBTENÇÃO DE TÍTULO DE ESPECIALISTA EM MEDICINA 
INTENSIVA / ADULTO – 2023 

CENÁRIO PROBLEMA II  
 

QUESTÃO 1 

Paciente admitido na UTI com quadro de choque circulatório a esclarecer e apresentando os 
seguintes parâmetros: 

Diurese de 50 ml após passagem de sonda vesical de demora, com urina concentrada. 
A UTI em que o paciente está internado dispõe de todos os recursos necessários para 
conduzir o caso... 

1. Aponte o que você identifica em cada um dos vídeos e discorra sobre o que as 
imagens indicam, justificando sua resposta. 

2. Estabeleça a correlação fisiopatológica desses achados entre si e com o tipo de 
choque apresentado pelo paciente. 

O QUE SE ESPERA DO CANDIDATO: 

1. Espera-se que o candidato identifique corretamente as características apresentadas 
em cada vídeo, como as alterações no ECG e a curva de pressão arterial invasiva 
com pulsus paradoxus, o derrame pericárdico com colabamento diastólico de VD no 
ecocardiograma e a imagem de ressonância nuclear magnética indicando um o 
mesmo achado. A justificação deve ser clara e baseada em conhecimentos clínicos. 

2. O candidato deve demonstrar a capacidade de relacionar os achados nos vídeos 
entre si e explicar como essas observações se correlacionam com o quadro de 
choque circulatório apresentado pelo paciente. A resposta deve ser embasada em 
uma compreensão sólida da fisiopatologia. 

QUESTÃO 2 

1. Qual a estratégia de tratamento a ser adotada e por quais 

motivos?  

O QUE SE ESPERA DO CANDIDATO: 

1. O candidato deve propor uma estratégia de tratamento para o tamponamento, levando 
em consideração os achados nos vídeos. A justificativa da escolha terapêutica deve ser 
clara, fundamentada na fisiopatologia do quadro e nas características específicas 
apresentadas nos vídeos. 

QUESTÃO 3 

1. Aponte e descreva a técnica que mais provavelmente deve ter sido usada no caso. 

mailto:titulos@amib.org.br


  2023 TEMI  
 

ASSOCIAÇÃO DE MEDICINA INTENSIVA BRASILEIRA– AMIB 
Rua. Arminda, 93 – 7º andar – Vila Olímpia – São Paulo – 04545-100 

Tel. (11) 5089-2642 – www.amib.org.br – titulos@amib.org.br 
 

2. Elabore hipóteses para justificar o fracasso da intervenção em resolver 
completamente o choque do paciente. 

O QUE SE ESPERA DO CANDIDATO: 

1. Identificar e justificar a intervenção realizada no paciente, destacando os pontos- 
chave da técnica da punção pericárdica. 

2. Analisar criticamente o resultado da intervenção, discutindo possíveis razões para 
a persistência do choque obstrutivo. 
Formular hipóteses fundamentadas para explicar o insucesso da intervenção, 

considerando fatores clínicos e fisiopatológicos 
 

QUESTÃO 4 

Tendo em vista que o paciente ainda se mantinha instável, você optou por instalar um 
método de monitorização que pudesse fornecer dados hemodinâmicos invasivos 

1. Qual a ferramenta adotada? 

2. Indique se as informações fornecidas pela ferramenta são confiáveis diante da 
curva visualizada e justifique sua resposta. 

O QUE SE ESPERA DO CANDIDATO 

1. Identificar corretamente a ferramenta de monitorização utilizada após a 
drenagem pericárdica, destacando a relevância dessa escolha no contexto do 
paciente com tamponamento pericárdico. 

Avaliar se as informações fornecidas pela ferramenta são confiáveis, com base na 
deformação progressiva da curva de pressão arterial. Justificar a resposta considerando a 
possível explicação para a deformação e seu impacto na obtenção da curva de pressão de 
oclusão da artéria pulmonar 

 

QUESTÃO 5 

Após 12 dias, o paciente foi extubado, entretanto, em menos de 24 horas desenvolve 
visível desconforto respiratório com SatO2 de 94% em ar ambiente. 

Você decide examinar o paciente novamente e detecta a seguinte condição: 

Descreva as manifestações do exame clínico, o padrão das imagens e estabeleça 
hipóteses para explicar o que está ocorrendo com o paciente 

O QUE SE ESPERA DO CANDIDATO: 

1. Que descreva as manifestações do exame clínico, destacando o visível 
desconforto respiratório e a tiragem intercostal, oferecendo uma análise sobre a 
importância e possíveis causas achados. 
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2. Que analise o padrão das imagens de ultrassonografia, identificando e explicando 
a disfunção diafragmática importante e relacionando essa disfunção com os 
sintomas clínicos. 

3. Que formule hipóteses coerentes para explicar o desconforto respiratório, a 
tiragem intercostal e a disfunção diafragmática importante observados, levando 
em consideração o histórico de extubação recente da paciente. 
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