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Anexo VI

REFERENCIAS UTILIZADAS
Links conforme a consulta em 20/03/2019.

e PROCOMI e Livros-Texto

1) () PROCOMI — Programa de Formacao orientado por Competéncia em Medicina Intensiva (o
programa com detalhamento da cada item esta disponivel no site da AMIB. Essa referéncia descreve as
competéncias, habilidades e atitudes que deve possuir o médico intensivista).
http://www.amib.org.br/centro-formador/procomi/

2) () Knobel E. Condutas no Paciente Grave, 32 edigdo.
Editora Atheneu, 2016. ISBN: 978-8-538-80694-3.

3) ( ) Vincent J-L; Abraham E; Moore FA; Kochanek PM; Fink MP. Textbook of Critical Care, 7th edition.
Elsevier, 2017. ISBN: 978-0-323-37638-9.

e Publicacdes CFM e MS

1) () Resolugdo CFM n2 1.931/2009 - Cédigo de Etica Médica 2010 (2 /inks, mesmo conteudo).
http://www.rcem.cfm.org.br/index.php/cem-atual
https://portal.cfm.org.br/images/stories/biblioteca/codigo%20de%20etica%20medica.pdf

2) ( ) Protocolo Tratamento Influenza 2017 — 12 Ed. — MS.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_tratamento_influenza_2017.pdf

3) ( ) Critérios Diagndsticos de Infecgdo Relacionada a Assisténcia a Saude 2017 - 22 Ed. - ANVISA.
https://www?20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/criterios-diagnosticos-das-

infeccoes-relacionadas-a-assistencia-a-saude.pdf

4) ( ) Resolugcdo CFM N2 2173/2017 - Morte Encefalica.
http://portal.cfm.org.br/images/PDF/morte_encefalica_hideraldo.pdf

5) () Portaria MS N° 895 31/03/2017 - Critérios de elegibilidade para admissao e alta em UTI.
http://www.sgas.saude.ms.gov.br/wp-content/uploads/sites/105/2016/08/Portaria_895 2017 UTI_UCO.pdf

6) ( ) Febre Amarela - Guia para profissionais da saude 2017 — 12 Ed. — MS.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/febre_amarela_guia_profissionais_saude.pdf

7) ( ) Dengue Diagndstico e manejo clinico - adulto e crianga — 5% Ed. MS.
http://portalms.saude.gov.br/images/pdf/2016/janeiro/14/dengue-manejo-adulto-crianca-5d.pdf
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8) ( ) Resolugdo CFM N2 2156/2016 - Critérios de Atendimento Médico em UTI.
http://paliativo.org.br/resolucao-cfm-n%c2%ba-2156-de-28102016-criterios-para-admissao-e-alta-em-uti/

9) () Resolucdo ANVISA N° 7/2010 - Requisitos minimos para funcionamento de UTI.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2010/res0007 24 02 2010.html

10) ( ) Resolugdo CFM N2 1805/2006 Cuidados Paliativos
https://www.ipebj.com.br/docdown/ 5a0.pdf

11) ( ) Resolugdo ANVISA N°50/2002 Projetos fisicos para estabelecimentos de saude
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2002/anexo/anexo prt0050 21 02 2002.pdf

e Referéncias Dirigidas

1) ( ) Update for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Circulation 2015.
http://circ.ahajournals.org/content/132/18 suppl 2/S315

2) ( ) Temperature Management After Cardiac Arrest. Circulation 2015.
http://circ.ahajournals.org/content/132/25/2448

3) ( ) ICU Admission, Discharge, and Triage Guidelines. CCM 2016 (2 links, mesmo conteudo).

https://www.sccm.org/Research/Guidelines/Guidelines/ICU-Admission,-Discharge,-and-Triage-Guidelines

https://journals.lww.com/ccmjournal/Fulltext/2016/08000/ICU_Admission, Discharge, and Triage Guidelines
15.aspx

4) ( ) Diretrizes para avaliacdo e valida¢do do potencial doador de 6rgaos em morte encefalica. RBTI 2016.
http://www.scielo.br/pdf/rbti/v28n3/0103-507X-rbti-28-03-0220.pdf

5) ( ) Diretrizes para manutenc¢do de multiplos érgdos no potencial doador (partes 1,2 e 3). RBTI 2011.
http://www.scielo.br/pdf/rbti/v23n3/v23n3a03.pdf
http://www.scielo.br/pdf/rbti/v23n3/v23n3a04.pdf
http://www.scielo.br/pdf/rbti/v23n4/a05v23n4.pdf

6) ( ) Guidelines for the Early Management of Patients With Acute Ischemic Stroke. Stroke 2018.
https://www.ahajournals.org/doi/full/10.1161/STR.0000000000000158

7) ( ) Guidelines for the Management of Severe Traumatic Brain Injury. BTF 2016.
https://braintrauma.org/uploads/13/06/Guidelines_for Management_of Severe TBI_4th_Edition.pdf

8) ( ) Guidelines for the Management of Spontaneous Intracerebral Hemorrhage. Stroke 2015.
http://stroke.ahajournals.org/content/early/2015/05/28/STR.0000000000000069

9) ( ) Clinical Practice Guidelines for the Prevention and Management of Pain,
Agitation/Sedation, Delirium, Immobility, and Sleep Disruption in Adult Patients in the ICU CCM 2018.

https://www.sccm.org/Research/Guidelines/Guidelines/Guidelines-for-the-Prevention-and-Management-of-Pa

ASSOCIACAO DE MEDICINA INTENSIVA BRASILEIRA - AMIB
Rua. Arminda, 93 - 72 andar - Vila Olimpia - Sdo Paulo - 04545-100
Tel. (11) 5089-2642 - www.amib.org.br - titulos@amib.org.br

FILIAD® &

¥AMB

Bscen ey R B e


mailto:titulos@amib.org.br
http://circ.ahajournals.org/content/132/25/2448
http://circ.ahajournals.org/content/132/25/2448
https://www.sccm.org/Research/Guidelines/Guidelines/ICU-Admission,-Discharge,-and-Triage-Guidelines
https://www.sccm.org/Research/Guidelines/Guidelines/ICU-Admission,-Discharge,-and-Triage-Guidelines
https://www.ahajournals.org/doi/full/10.1161/STR.0000000000000158
https://www.ahajournals.org/doi/full/10.1161/STR.0000000000000158

10) ( ) Mechanical Ventilation: State of the Art - Mayo Clin Proc. 2017.
https://www.mayoclinicproceedings.org/article/S0025-6196(17)30324-5/pdf

11) ( ) Recomendacgodes Brasileiras de Ventilagdo Mecanica (partes 1 e 2). RBTI 2014.
http://www.scielo.br/pdf/rbti/v26n2/0103-507X-rbti-26-02-0089.pdf
http://www.scielo.br/pdf/rbti/v26n3/0103-507X-rbti-26-03-0215.pdf

12) ( ) The Third International Consensus Definitions for Sepsis and Septic Shock (Sepsis-3). JAMA 2016.
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2492881

13) ( ) Surviving Sepsis Campaign: International Guidelines for Management of Sepsis and Septic Shock.
CCM 2017.

14) ( ) Recomendagdes para o manejo de pacientes com formas graves de dengue. RBTI 2011.
http://www.scielo.br/pdf/rbti/v23n2/a04v23n2.pdf

15) ( ) Diretrizes para o manejo do tétano acidental. RBTI 2011.
http://www.scielo.br/pdf/rbti/v23n4/a04v23n4

16) ( ) Antithrombotic Therapy for VTE Disease. Chest 2016.
http://journal.chestnet.org/article/S0012-3692(15)00335-9/pdf

17) ( ) Guidelines for the Provision and Assessment of Nutrition Support Therapy. JPEN 2016.
http://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0148607115621863

PROCOMI - Programa de Formacao orientado por Competéncia em Medicina Intensiva.

O programa com cada item detalhado esta disponivel no site da AMIB:
http://www.amib.org.br/centro-formador/procomi/

AREA DE DOMINIO EVIDENCIA DA COMPETENCIA
1.1 Ter uma abordagem estruturada e temporal para o reconhecimento,
avaliacdo e estabilizagcdo do doente com fisiologia alterada
DOMINIO 1 1.2 Manejar RCPC

Ressuscitagdo cardio-pulmonar-

cerebral manejo inicial do doente 13 Manejar o paciente p6s-RCPC

critico 1.4 Triar e priorizar necessidade de UTI e admissdao em tempo adequado
1.5 Avaliar e providenciar o manejo inicial do paciente com trauma
1.6 Avaliar e providenciar o manejo inicial do paciente com queimaduras
1.7 Descrever o manejo de vitimas de acidentes de massa
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DOMINIO 2

Diagndstico: avaliagdo, investigagao,
monitoragdo e interpretacdo das
informagdes.

DOMINIO 3
Controle da doenga

DOMINIO 4
IntervengGes terapéuticas
Suporte a sistemas organicos na

2.1 Obter a histdria e realizar o exame clinico adequadamente
2.2 Realizar em tempo habil e de modo adequado a investigacao
2.3 Descrever as indicagdes para ecocardiografia

2.4 Realizar e interpretar ECG

2.5 Obter amostras microbioldgicas adequadas e interpretar os resultados

2.6 Obter e interpretar os resultados da andlise de gases sanguineos

2.7 Interpretar RX de toérax

2.8 Interagir com radiologista para organizar e interpretar estudos de
imagem

2.9 Monitorar as respostas e tendéncias de variaveis fisioldgicas

2.10 Integrar os achados clinicos e laboratoriais para fazer diagnéstico
diferencial

2.11 Ter nogdes de Ecografia aplicada em Medicina Intensiva

Doenga aguda

3.1 Manejo do doente critico com patologia aguda especifica

Doenga cronica

3.2 Identificar as implicagdes da doenga cronica e das comorbidades na
doenga aguda

Faléncia de sistemas organicos

33 Reconhecer e manejar disfunc¢do circulatdria

3.4 Reconhecer e manejar de insuficiéncia renal aguda

3.5 Reconhecer e manejar insuficiéncia hepatica aguda

3.6 Reconhecer e manejar dano neurolégico

3.7 Reconhecer e manejar disfun¢do gastrointestinal

3.8 Reconhecer e manejar sindromes de lesdo pulmonar (LPA/SARA)
3.9 Reconhecer e manejar sepse

3.10 Reconhecer e manejar intoxicagdo com drogas ou toxinas do meio
ambiente

3.11 Reconhecer complicagdes graves do periparto e manejar o cuidado

4.1 Prescrever drogas e terapias de modo seguro
4.2 Manejar terapia antimicrobiana

4.3 Administrar sangue e derivados de modo seguro
4.4 Uso de fluidos e drogas vasoativo-inotrépicas
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disfun¢do de um dérgao ou multiplos 45 Descrever o uso de assisténcia circulatéria mecanica

orgdos — . — PP ———
4.6 Iniciar, manejar e desmamar ventilagdo mecanica ndo invasiva e invasiva
4.7 Iniciar, manejar e desmamar terapia de substituicdo renal
4.8 Reconhecer e manejar disturbios eletroliticos, da glicose e acido-basicos
4.9 Coordenar e promover a avaliagdo e suporte nutricional

Sistema respiratorio

5.1 Administrar oxigénio com diferentes tipos de equipamentos
DOMIN'IO > . 5.2 Realizar laringoscopia
Procedimentos praticos

5.3 Abordar a via aérea em urgéncias

5.4 Abordar a via aérea dificil de acordo com protocolos locais

5.5 Realizar aspiragdo endotraqueal

5.6 Realizar fibrobroncoscopia e lavado broncoalveolar através de tubo

traqueal ou de traqueostomia
5.7 Realizar traqueostomia percutanea
5.8 Realizar toracocentese via dreno de térax

Sistema cardiovascular

5.9 Realizar cateterizagdo venosa

5.10 Realizar cateterizagdo arterial

5.11 Descrever o método para dissec¢do de veia/artéria

5.12 Descrever a técnica de ultrassom para localizagdo vascular

5.13 Realizar a cateteriza¢do venosa central

5.14 Realizar a desfibrilagdo e cardioversdo

5.15 Inserir marcapasso transvenoso ou transtoracico

5.16 Descrever como realizar pericardiocentese

5.17 Demonstrar um método para determinar o débito cardiaco e as variaveis
hemodinamicas derivadas
Sistema nervoso central

5.18 Realizar punc¢do lombar

5.19 Manejar a administragao de analgesia via um cateter epidural

Sistema gastrointestinal

5.20 Proceder a colocagdo de cateter nasogastrico

5.21 Realizar paracentese
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DOMINIO 6
Cuidados perioperatorios

DOMINIO 7
Conforto e recuperagdo

DOMINIO 8
Cuidados para fim da vida

DOMINIO 9
Transporte

DOMINIO 10
Seguranca do paciente e controle de
sistemas de saude

5.22

Descrever a colocagdo de tubo de Sengstaken

5.23

Descrever a indicagdo para e uma técnica segura para gastroscopia

Sistema genitourinario

5.24

Realizar cateterismo vesical

6.1 Manejo do pré e pds-operatdrio de alto risco

6.2 Manejo pds-operatdrio de cirurgia cardiaca

6.3 Manejo pds-operatdrio de craniotomia

6.4 Manejo pds-operatdrio de transplante de érgdo sdlido
6.5 Manejo pré e pds-operatorio de traumatismos

7.1 Identificar e tentar minimizar o impacto do tratamento intensivo sobre o
paciente e a familia

7.2 Conduzir a avaliagdo, prevencdo e tratamento da dor e delirium

7.3 Manejar a sedagdo e o bloqueio neuromuscular

7.4 Comunicar a necessidade de cuidados dos pacientes na alta da UTI para
os outros profissionais da saude, os pacientes e seus familiares

7.5 Orientar de modo seguro e no tempo apropriado a alta da UTI

8.1 Conduzir o processo de negacdo e retirada de suporte no final da vida

8.2 Discutir o processo de terminalidade com o paciente e seus
familiares/representantes

8.3 Conduzir o tratamento paliativo

8.4 Realizar exame para identificar morte cerebral

8.5 Conduzir o tratamento de suporte para o doador em potencial

9.1

Realizar o transporte intra-hospitalar

9.2

Realizar o transporte extra-hospitalar

10.1 Realizar visita diaria

10.2 Adotar das medidas locais de controle de infeccdo

10.3 Identificar situacGes de risco e adotar medidas de segurancga para o
paciente e equipe

10.4 Identificar e minimizar o risco de incidentes criticos e eventos adversos,
incluindo as complicagGes da doenga critica.

10.5 Organizar estudos de casos
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10.6

Avaliar e aplicar criticamente recomendagdes, protocolos e rotinas

10.7

Descrever os sistemas de escores comumente utilizados para avaliagdo
de gravidade e intensidade de cuidados

10.8

.

DOMINIO 11
Profissionalismo

Demonstrar entendimento das responsabilidades gerenciais e
administrativas necessarias para o intensivista

Habilidades na comunicagdo

111

Comunicagdo efetiva com o paciente e seus familiares

11.2

Comunicagao efetiva com os membros da equipe multiprofissional

11.3

Registrar e documentar informagdes de forma confiavel

Relacionamento profissional com pacientes e familiares

11.4

Envolver o paciente e seus familiares/representantes nas decisGes sobre
o tratamento

11.5

Demonstrar respeito as crengas culturais e religiosas e ter aten¢do ao
seu impacto nas tomadas de decisdo

11.6

Respeitar a privacidade, dignidade, confidencialidade e aspectos legais
para o uso de informagdes do paciente

Relacionamento profissional com colegas

11.7

Colaborar, consultar; promover o trabalho em equipe

11.8

Promover o cuidado continuado através de informacdo clinica facilitada

11.9

Dar suporte a equipe assistencial de fora da UTI para a obter cuidado
efetivo

11.10

Supervisionar apropriadamente e delegar assisténcia a outros membros

da equipe

Gerenci

amento pessoal

11.11

Ter responsabilidade no cuidado do paciente

11.12

Tomar decisGes clinicas com respeito a ética e principios legais

11.13

Buscar novas oportunidades de aprendizado e integrar os novos
conhecimentos a pratica clinica

11.14

Participar do ensino multidisciplinar

11.15

Participar de pesquisa ou auditorias
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